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勉強の秋、スポーツの秋、読書の秋、実りの秋・・・いろいろな秋！ 

後期が始まり３週間が経ちました。最近は、朝晩と冷えますが、日中は過ごしやすい季節となりました。実りの秋、食欲

の秋、芸術の秋など、いろいろな秋がありますが、学校ではやはり「勉学の秋、スポーツの秋、読書の秋」が大切です。勉

強や運動など、自分で後期の目標を立ててしっかり取り組んでみましょう。 

  先週からは、毎週金曜日に「体力アップタイム」が始まりました。体育館と運動場に分かれて、様々な種目の運動に取

り組みながら、体を動かす楽しさや心地よさを感じてほしいと思います。また、縦割りグループで活動することで、上級生

にはお手本として自覚をもってもらうことや上級生と下級生のつながりを深めてほしいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

到 津 小 だ よ り 

 
到津小学校 校長 奥 理映子 

○ 「気持ちの良いあいさつがいっぱいの到津小」 
○ 「学習や運動を頑張る到津小」 
○ 「みんなの黙働できれいな到津小」 
★ 笑顔いっぱいの学校にしましょう！！ 
★ ウィズコロナで新しいことに挑戦しましょう！ 

２０日（月） ノーゲーム・ノーTV週間（～２４日まで） 
          まちたんけん（２年生） 
２１日（火） あったかタイム 
          まちたんけん（２年生） 
２２日（水） ひまわり学習塾（３年希望者） 
２３日（木・祝） 勤労感謝の日 
２４日（金） 体力アップタイム 
          ようこそ６年生（６年生板櫃中へ） 

フッ化物洗口（希望者） 
ひまわり学習塾（３年希望者） 

２７日（月） 学校開放週間(～３０日まで) 人権週間 
 特別支援学級合同スポーツ大会（か１・２）  

２９日（水） 学習参観（人権）１４：０５～１４：５０ 
          人権教育講演会１５：００～１５：４５ 
３０日（木） アップデートタイム 
 
※人権教育講演会では、六本松中央法律事務所の弁護
士 桝 優香さんに、今年４月に施行された「こども基本
法」やもとになっている「子どもの権利条約」についてお
話ししていただきます。ぜひ、ご参加ください。 

１日（水） ひまわり学習塾（３年希望者） 
2日（木） アップデートタイム 
３日（金・祝） 文化の日      
６日（月） 観劇 
７日（火）なかよしタイム 
８日（水） 消防士さんと一緒（３年） 

学校間交流学習（２年） 
ひまわり学習塾（３年希望者） 

9日（木）～１０日（金） 修学旅行（６年） 
１０日（金） フッ化物洗口（希望者） 

ひまわり学習塾（３年希望者） 
１４日（火） あいさつ運動⑨⑩ 
          避難訓練 
１５日（水） あいさつ運動⑪⑫ 
１６日（木） あいさつ運動⑬⑭ 
          就学時健康診断（新一年生） 
1７日（金） あいさつ運動⑮⑯ 
          体力アップタイム 

委員会活動 
ひまわり学習塾（３年希望者） 

 

【１１月の行事予定】 

フッ化物洗口スタート 

むし歯を減らす取り組みとして、フッ化物の洗口がスタートしました。一人

２プッシュ（約１０ml）の洗口液を口に含み、１分間ブクブクうがいをします。

１０月２０日は水で練習をしましたが、２７日から洗口液で予防がスタートし

ました。希望制ですので、途中からの希望も受け付けています。また、先日、

２年生と５年生は、むし歯予防教室がありました。大きな歯の模型を使って、

正しい歯ブラシの仕方を教えてもらいました。日々の歯磨きを大切にし、ず

っと、自分の歯で過ごしていけるようにしましょう。 


